CENTRO STILNOVO - LOVE LESSON
Le Lezioni d'amore sono incontri di 10-12 singles nel corso delle quali docenti esperti in psicologia
delllamore offrono ai partecipanti spunti preziosi per comprendere le dinamiche relazionali tra i
due sessi e suggeriscono tecniche e strategie per accrescere il proprio potenziale sentimentale e
il proprio successo in amore.
Per il mese di oftobre il Centro STLNOVO propone due serate Love Lesson dal titolo:
IL CORTEGGIAMENTO: COME INCONTRARE L'ANIMA GEMELLA E... RIVEDERLA ANCORA

La prima serata si terrd giovedi 18 Ottobre 2007 h 20.30, il cui invito di partecipazione é rivolto a
singles under 35. La seconda serata si ferra giovedi 25 Ottobre 2007 h 20.30 per i singles over 35.
Le Love Lesson si terranno presso il Centro per la Ricerca dell'Affinita Stilnovo in C.so Galileo
Ferraris 146 a Torino.
Le persone coinvolte avranno I'opportunitd di:

* migliorare la conoscenza di sé e delle proprie capacitd relazionali in coppia

= apprendere teorie e tecniche di osservazione del comportamento non verbale

= apprendere teorie e fecniche per la gestione efficace della comunicazione emotiva

»  sperimentarsi anche direttamente in role play e simulazioni per migliorare il proprio

approccio relazionale in ambito sentimentale
| docenti, esperti di formazione su tematiche concernenti la psicologia delllamore, si avvarranno
dell'ausilio di video filmati e di una coppia di attori, per rendere la serata quanto piu possibile piu
piacevole ed interattiva.
IL CORTEGGIAMENTO: COME INCONTRARE L'ANIMA GEMELLA E... RIVEDERLA ANCORA

Primi suggerimenti per un corteggiamento di successo

Cinque fasi... per cinque sensi (il modello Stilnovo per I'utilizzo dei cinque sensi nelle
cinque fasi del corteggiamento di Grivens)
CONTENUTI 19 fase: L'approccio
PRIMO E ) )
SECONDO 2° fase: | segnali del corteggiamento (senso: vista)
INTERVENTO Come cogliere i Love Signals di lei (con I'ausilio del primo attore)
(1.5 ore) Come cogliere i Love Signals di lui (con I'ausilio del secondo attore)

3% fase: La comunicazione emotiva (senso: udito)

4° fase: L'avvicinamento: con-tatto in amore (senso: tatto, olfatto, gusto)
Posso farmi piu vicino? (con l'ausilio della coppia di attori)

5% fase: Cirivedremo?

Ultimi suggerimenti per un corteggiamento di successo e chiusura serata

La partecipazione ¢ libera & gratuita, previa iscrizione telefonica al numero 011-304.21.15 a causa
del numero di posti disponibili limitato. Il centro Stiinovo si riserva l'opportunitd di offrire una
consulenza gratuita ai partecipanti della serata, finalizzata a scoprire qual & il proprio Love Talent
Profile, il profilo del proprio talento affettivo in amore.

Per qualsiasi chiarimento o ulteriore informazione sui prodotti e servizi Stiinovo e/o sulle serate e sui
loro contenutirif. Dott.ssa Gigantiello cell.3471703509 — Dott. Maggiore cell.3478735085.

www.centrostiinovo.it
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